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काय शाला 
 

काम का नाम  ये काम 
कौन 
करता 
है? 

 या ये 
काम रोज़/ 
सा ता हक 
 प से/ 
मा सक 
 प से 
 कया 
जाता है? 

हर बार इस 
काम को 
करने मे 
 कतना 
समय लगता 
है? (घंट  या 
 मनट  म  
 लख ) 

वह 
 यि त 
इस काम 
को 
 कतन े
समय से 
कर रहा 
है? 

 या आपके 
घर म  कभी 
इसपर बात 
हु ई है  क 
 य  वह 
 यि त इस 
काम को 
कर रहा है? 

जो  यि त 
इस काम 
को करता 
है,  या 
उसे यह 
काम करने 
मे मज़ा 
आता है? 

खाना पकाना        

देखना,  क  या- या 
सामान आना है  

      

सामान खर दना        

झाड़ू  और प छा        

झाड़-प छ       

ब च  को  खलाना        

बरतन धोना        

कपड़े धोना        

इ  ी करना और 
कपड़  को तय करके 
रखना  
 

      

ब च  को नहलाना        
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घर म  बू ढ़े लोग  का 
 यान रखना  

      

चाय, कॉफ  या 
अ य   ं स बनाना  

      

मेहमान  के  लए 
 नै स लाना और 
उ ह  परोसना  

      

बाथ म साफ करना        

पालतू जानवर  का 
 यान रखना (उ ह  
 खलना, नहलाना 
आ द) 

      

मवे शय  जैसे गाए,ं 
बकर  आ द का 
 यान रखना  

      

 कचन गाड न क  
देख-रेख  
 

      

फन चर या ज़मीन 
पर  गरे पदाथ  को 
साफ करना  

      

उपकरण  क  
मर मत करना या 
करवाना  

      

कूड़ा बाहर रखना        

 कसी भी तरह क        
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गा ड़य  क  देख-रेख  

 योहार  और दावत  
क  योजना बनाना  

      

तोहफ  को खर दना 
और उनका इंतेजाम 
करना  

      

उन प रवार के 
सद य  के  लए 
खाना पैक करना जो 
ऑ फस या  कूल 
जात ेह   

      

 सलाई, फटे कपड़  
पर रफू  

      

घर म सबके पीन े
और इ तेमाल करने 
के  लए पानी रहे 
इसे स ु  नि चत 
करना   

      

अ य        
 

 


